NIEZBEDNIK uczestnika zimowiska Kudowa Zdrój / Zawoja 2019r.
Uczestnik zgłaszający się do odprawy powinien obowiązkowo zabrać ze sobą:

1. Ważną legitymację szkolną.

2. Upoważnienie-zgodę rodziców lub opiekunów na przewóz na zimowisko

Ponadto, wskazane jest aby kolonista miał na zmianę w razie przemoczenia:

1. Przybory toaletowe, dwa ręczniki

2. Piżamę, bieliznę

3. Szalik, rękawiczki, czapkę, ciepłe ubranie 

4. Rezerwową odzież zewnętrzną
5. Mały plecak na wycieczki
6. Buty na zewnątrz nieprzemakalne
Przewidziane w planie Zimowiska zajęcia na terenie Ośrodka lub pomieszczeń zamkniętych wskazują aby wyposażyć uczestników w:

1. Obuwie, np. tenisówki i strój do gimnastyki na zajęcia w sali

2. Strój kąpielowy, na zajęcia w basenie czy Aquaparku
3. Dobry humor

Nie zaleca się zabierania komputerów, czy laptopów
Inowrocław Zimowisko 2019r.
